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La cosen

Eurométropole Strasbourg Nord

Un territoire de santé

Au Nord-Est de Strasbourg, la Cosen

se déploie sur les quartiers de la
Robertsau et du Wacken, ainsi que les
villes de Schiltigheim, Bischheim FI_]
Hoenheim.

Des

professionnels
de santé

800 professionnels de santé
libéraux.

Une zone urbaine

La population est représentative
de celle des zones urbaines :
forte mixité sociale, population
assez jeune, importante mobilité
géographique.

Des habitants

Il est situé au sein de
I’Eurométropole et comprend
quelque 85 ooo habitants

Une offre de soins

Globalement dense, elle
compte cependant plusieurs
secteurs de professionnels de
santé en tension
démographique.

Des sous-quartiers

Regroupant des populations aisées

et socialement défavorisées. Quatre
Quartiers Prioritaires de la Politique

de la Ville concentrant des T
populations pauvres sont inclus 53:")

dans le territoire.
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Une belle initiative pour
le territoire Nord EMS

Mobilisation d’un groupe de
professionnels de sante
libéraux afin de coordonner
leurs actions, trouver une
réeponse de qualité aux
problématiques de santé
identifiees et réduire les
inégalités de santée des
patients de leur territoire.

Le ler projet de santé
couvrant la population
de la Cité de [I'lll est
presenté a I'Agence
Régionale de Santé.

ler projet de santé

2018

Notre histoire

Avec toujours un objectif: Améliorer I'état de santé de la population et réduire les inégalités d’acces a la santé existantes,
tant geographiques que sociales.

2éme projet de santé

2e projet de santé
L'’Agence Régionale de
Santé valide le second
projet de santé au
territoire  plus  vaste
(Robertsau - Wacken -
Schiltigheim, Bischheim,
Hoenheim).

L'Accord Conventionnel
Interprofessionnel (ACI)
est signé avec |’Agence
Regionale de Santé et la
Caisse Primaire
d’Assurance Maladie.

Financement des
missions

Naissance de la Cosen

'association Cosen est
inscrite au registre des
Associations du Tribunal
Judiciaire de Strasbourg.

Des Missions, des actions
concrétes sur le territoire
de la Cosen, des
partenariats, de la
coordination, de la
collboration, des groupes
de travail

En fonctionnement




Notre défi

Pour améliorer la coordination entre les professionnels, améliorer I'intérét de I'exercice libéral et améliorer le parcours de
santé de la population, le tout dans une dynamique issue de l'initiative des acteurs de terrain.

Mission 3 Mission 4
Développer des actions ‘ ‘ Contribution a la gestion des
de prévention crises sanitaires
Mission 2 Mission 5
Organiser le parcours de 9 Limitation de l'iatrogénie
soins autour du patient chez les seniors
UN PROJET DE
. SANTE AXE SUR DES .
Mission 1 Mission 6
Améliorer I'acces aux ¢ M ISSIONS Accompagnement des
soins - professionnels de santé
Lcosen

Eurométropole Strasbourg Nord
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Territoriale de Santé
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Améliorer |'acces aux

soins
Faciliter l'accés au
médecin traitant et
I'acces aux soins des
séniors
e Favoriser l'acces a
I'imagerie medicale
e Soins non
programmes
e La téléconsultation
assistee

Nos missions se déclinent en actions

Les actions sont souvent pluriannuelles. elles sont discutées avec les tutelles et
mises en place par |I'équipe opérationnelle de la CPTS Cosen

Gl

Organiser le parcours
de soins autour du
patient

e Les troubles
neurodeveloppemen
taux

e Le parcours  du
patient diabétique

e Le parcours  du
patient insuffisant
cardiagque

Développer des
actions de prévention

e Améliorer le
repérage et
I'orientation des

jeunes sédentaires,
en surpoids ou en
obésite

o Améliorer ['acces aux
soins dentaires

Contribution ala
gestion des crises
sanitaires

» Plan de gestion de
crise avec mise a
jour du plan
annuellement,
RETEX, Formation

Limitation de
I'iatrogénie chez les
seniors

e Groupe danalyse
de pratique des
prescriptions  pluri
meédicamenteuses
avec risque de
iatrogenie

medicamenteuse

L COSen
Eurométropole Strasbourg Nord
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Accompagnement
des professionnels de
santé

e Santé mentale des PS
libéraux: Partenariat
avec l'association SPS

e Renforcer |'attractivité
en faisant un état des
lieux des maitres de
stage



y n n - La COSQI’\
LA CPTS c’est une equipe active sur le terrain N ——"

Territoriale de Santé

pour développer 'acces aux soins, faciliter les prises en charge, collaborer avec les professionnels libéraux sur les
territoire
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SOINS NON
PROGRAMMES

Territoire COSEN - 2025 Semaine 20
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7&@" Sondage Soins Non Programmeés
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Y2 VOUS Vivez avec

diabete =222 [

-
Journée de
'. . L
e T S et e e I'inseffisance cardiaque

ou @ domicile.

Les soins non programmés sont Les actes de soins réalisés suite d des demandes recues

e r—— .' " de ceux qui
) g i il el SAMEDI 11 OCTOBRE 2025 sivous cherchez «® @ g - £ nous soignem

installés en cabinet durant la semaine 20
Salle de I'Aubette 3 : § +
9h>18h | Swiseue = des informations sur votre diabéte

Profil des répondants
Untaux de réponse élevé  Egalité de représentation Médecins plutst jeunes : = des conseils pour une 2“\ o3
pour ce type de sondage : homme/femme 90% de moins de 60 ans AT

11% des médecins du
territolre ont répondu

alimentation équilibrée

= yne orientation pour T

10%

40 Plus de = P r
& des rendez-vous medicaux
o
Activité des répondants en semaine 20
= Une pr n
Un niveau d'activité globale Une proportion Proportion des r p opus itio
des médecins élevé élevée d'actes SNP effectués en }

qualifiés URGENTS téléconsultation
8% des actestotaux | 7% des SNP totaux

783 actes effectués
501t 97 actes/meédecin en moyenne

d'activité physique adaptée

 arrm— : N ¥
Aucun acte SNP régulé par le
Une importante proportion =
d'activité SNP : 373 actes \___SASE7 cettesemalne )
Analyse selon les modes d'exercice ﬁ“r“"s
ice engroupe -, exercice en

tout au long de la journée

.« OU §i VOUs avez
d’autres besoins de santé ?

Contactez la Cosen

Lea.vu@cosen.fr
06.30.26.19.37

= Les médecins en MSP accueillent plus de patients sans rendez vous
= Part équivalente de SNP pour Les médecins en cabj de groupe monoprofessionnel et en MSF, par contre
les médecing en MSP ont une part d"activité S portante rapportée 3 leur activite globale.
L L SNF, par contre les médecins en cabinet de groupe.
monaprofessionnel pratiquent plus de , et moins de visites non programmées.

Nous vous proposons
un accompagnement
PERSONNALISE et
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Mais c’est aussi des partenariats

Nous développons la collaboration, la coordination, les partenariats...
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Hoeenheim
Bischheim La C o S e n
Robertsau
Schiltigheim
Communauté Professionnelle
Wacken

Territoriale de Santé




