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• CMP-CATTP-HDJ
• CMPP
• CAMSP
• PMI
• PCO…
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Plan

 Les TNDs au sein des troubles psychiatriques
 Les TNDS: repérer et orienter
 Le TSA: repérer et orienter
 Les troubles d’apprentissage: repérer et orienter
 Le TDAH: repérer et orienter
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Les TNDs au sein des troubles 
pédopsychiatriques
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Monde interne Monde externe

Signes et symptômes

Retentissement

L’ensemble des processus 
mentaux qui se rapportent à la 
fonction de connaissance et 
mettent en jeu la mémoire, le 

langage, le raisonnement, 
l'apprentissage, l'intelligence, la 
résolution de problèmes, la prise 

de décision, la perception ou 
l'attention

Trouble

Perturbation

• Souffrance psychique • Fonctionnement & 
handicap

• Cognitions

• Emotions

• Relations sociales
• Relations à 

l’environnement 
physique

Profils 
cliniques

Profils de 
retentissement

Sven Bölte et 
al.
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• Souffrance psychique • Fonctionnement & 
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Perturbation

L’ensemble des processus 
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fonction de connaissance et 
mettent en jeu la mémoire, le 
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l'apprentissage, l'intelligence, la 
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Fonctions 
psychologiques 

(FE…)

Mécanismes 
non-conscientsBiologie

(du gène à 
la 

physiologie) 
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Troubles du 
neurodéveloppement

Trouble Déficit de 
l’attention -

hyperactivité (TDAH)

Trouble du spectre de 
l’autisme (TSA)

Troubles spécifiques
des apprentissages
scolaires :
• dyslexie
• dysorthographie
• dyscalculie

Troubles développemental 
de la coordination
• Dyspraxies
• Tics..

Trouble du 
développement
intellectuel (TDI)

Troubles du langage 
oral (TDL)
• Dysphasie
• Trouble de la 

communication 
(bégaiement..)

Prévalence globale: 1 enfant sur 8

Les troubles du neurodéveloppement (TND)

= perturbation du développement cognitif ou affectif de l’enfant qui 
entraine un retentissement important sur le fonctionnement adaptatif 

scolaire, social et familial
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Troubles du 
neurodéveloppement

Trouble Déficit de 
l’attention -

hyperactivité (TDAH)

Trouble du spectre de 
l’autisme (TSA)

Troubles spécifiques
des apprentissages
scolaires :
• dyslexie
• dysorthographie
• dyscalculie

Troubles développemental 
de la coordination
• Dyspraxies
• Tics..

Trouble du 
développement
intellectuel (TDI)

Troubles du langage 
oral (TDL)
• Dysphasie
• Trouble de la 

communication 
(bégaiement..)

Les troubles du neurodéveloppement (TND)

La comorbidité est la règle et non l’exception parmi les TND

30-40% association40-70% association
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Troubles du 
neurodéveloppement

Trouble Déficit de 
l’attention -

hyperactivité (TDAH)

Trouble du spectre de 
l’autisme (TSA)

Troubles spécifiques
des apprentissages
scolaires :
• dyslexie
• dysorthographie
• dyscalculie

Troubles développemental 
de la coordination
• Dyspraxies
• Tics..

Trouble du 
développement
intellectuel (TDI)

Troubles du langage 
oral (TDL)
• Dysphasie
• Trouble de la 

communication 
(bégaiement..)

Les troubles du neurodéveloppement (TND)

Un diagnostic peut en cacher un autre

?

On ne trouve que là où on cherche : 
sous le lampadaire de ce que l’on connaît
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Importances et limites du 
diagnostic sémiologique

 Research Domain Criteria (RDoC) -
National Institute of Mental Health (NIMH)
 Domaines et « Constructs »

 Unités d’analyses
 Gènes

 Molécules

 Circuits

 Physiologie

 Comportement

 Auto-évaluation

 Développement

 Environnement
CPTS Cosen
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Recommandations
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Les TNDs: Repérer et orienter… 

… Dans l’esprit des recommandations HAS…
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Repérage et orientation
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Repérage et orientation
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Repérage et orientation

…
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Repérage et orientation
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Repérage et orientation

33
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Repérage et orientation

 https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2024
-04/Brochure-reperage-precoce-TND-moins-de-7-
ans-version-a-remplir.pdf

34
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Age chronologique

Très haut risque de retard

Trouble du langage 
enfant de 3 ans
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54

Chez les enfants pour
lesquels un TND est 
fortement suspecté par 
l’examen clinique et les 
tests de repérage, il est 
recommandé de mettre
en place une guidance 
parentale et de 
prescrire le plus 
précocement possible
les interventions à visée
éducative et
rééducative (tableau 1) 
(grade C)

17/12/2025CPTS Cosen 32



17/12/2025CPTS Cosen 33



CPTS Cosen 17/12/2025 34



CPTS Cosen 17/12/2025 35



Les PCO : pour qui ? 

 Pour les enfants : 
 âgés de 0 à 12 ans

 domiciliés dans le Bas Rhin

 pour lesquels est suspecté un trouble du neurodéveloppement (TND)

 Sans prise en charge en cours pour le trouble observé, en début de parcours de soins

 Sans diagnostic posé pour le trouble suspecté

 Sans notification d’orientation vers un service ou établissement médico-social en lien avec 
le trouble repéré 
 Une notification MDPH pour AESH n’est pas un obstacle pour un adressage vers la PCO 
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Quelles sont les missions des PCO?

 Les missions des PCO s’articulent autour de 3 actions
1. Coordonner un parcours de bilans et d’interventions précoces

2. Aider au repérage et au diagnostic des troubles du neurodéveloppement

3. ’inscrire dans un réseau de partenaires et coopérer avec celui-ci pour une 
meilleure prise en compte des TND
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Pièces nécessaires  PCO 0-6

 Formulaire de repérage à remplir par le médecin 
https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2024-04/Brochure-reperage precoce-TND-
moins-de-7-ans-version-a-remplir.pdf 

 Le recueil de consentement Parceo (RGPD) : ce document autorise la PCO à constituer 
un dossier pour l’enfant dans l’outil de coordination Parceo et à communiquer entre 
professionnels de soins les informations nécessaires dans le parcours futur de l’enfant 

 Une attestation de sécurité sociale où figure le nom de l’enfant et le parent auquel il est 
affilié 

 Le questionnaire famille à compléter par la famille https://www.apedi 
alsace.fr/etablissements-services/petite-enfance/pco/ 

 Une copie d’une pièce justificative d’identité soit carte nationale d’identité, passeport, 
acte de naissance, livret de famille
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Recommandations TSA enfant

Repérage et orientation 
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Démarche diagnostique

 Le diagnostic de TSA est un diagnostic clinique
 Il s’agit d’un diagnostic médical qui s’appuie sur une synthèse des informations apportées par les 

professionnels de 1re ligne et par les différents professionnels paramédicaux et psychologues ayant 
contribué à la démarche clinique approfondie visant l’examen de l’ensemble des dimensions du 
développement.

 S’il est nécessaire d’utiliser des instruments standardisés pour le diagnostic, la démarche diagnostique 
ne peut se résumer à leur utilisation qui n’est qu’une aide au jugement clinique.

 Le diagnostic initial de TSA doit conduire à un suivi médical régulier de l’enfant dans les différentes 
dimensions de sa santé et de ses besoins par le médecin assurant le suivi habituel de l’enfant, en lien 
avec les équipes spécialisées de 2e ligne.

 Une évaluation initiale (ci-dessous) puis des réévaluations pluriprofessionnelles du fonctionnement et 
des besoins de l’enfant sont nécessaires au cours de son parcours au vu du caractère potentiellement 
dynamique et non fixé duTSA afin de réadapter le projet personnalisé d’interventions. Il est rappelé 
que le diagnostic de TSA doit être ré-interrogé

17/12/2025CPTS Cosen 56



Démarche diagnostique
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Diagnostic des troubles associés
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Diagnostic des troubles associés
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Diagnostic des troubles associés
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Diagnostics différentiels
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Diagnostics différentiels
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Troubles du 
comportem 

ent 
internalisés

•Trouble anxieux 
(phobie sociale)

•Troubles de
l’attachement

Troubles du 
comportement 
externalisés

•TDAH
•TOP

Schizophrénie

Troubles du 
langage

Efficience 
intellectuelle 17/12/2025CPTS Cosen 64



Tics

TOCs

Trouble 
personnalité 

obsessionnelle

Addictions
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Centres Ressources 
Autisme
 Structures de 3ème ligne
 Plusieurs missions: évaluation, 

réseaux, recherche,…
 Réservés aux situations 

complexes pour la partie 
diagnostique

 Pour les enfants et les adultes
 1 CRA par région (anciennes 

régions)
 Filtrage pour les demandes 

d’évaluations diagnostiques 
avec fiches de recueil de 
demandes

 Consultations conjointes CRA/ 
CRTLA
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Unité d’Évaluation des 
Troubles du Développement
Service Psychothérapique pour Enfants et Adolescents

Un CRA est constitué
d’une équipe
pluridisciplinaire, 
spécialisée et 
expérimentée sur le TSA, 
mettant en œuvre des 
actions de diagnostic 
précoce, de recherche, 
d’aide, de soutien, 
d’information, de 
formation, de conseil et 
d’expertise auprès des 
familles et des 
professionnels médico-
sociaux et de santé.

L’UETD est localisée 
à l’Hôpital de l’Elsau
15 rue Cranach 
Strasbourg 67200
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Personnes 
avec 

autisme, 
familles, 

profession
nels…

Accueillir, 
conseiller 
et orienter

Soutenir la 
réalisation de 

bilans et 
réaliser des 

bilans 
complexes

Faciliter l’accès 
à l’information

Sensibiliser 
et former

Participer 
à la 

recherche 
et aux 
études 

Participer à 
l’animation 
de réseaux 
au niveau 
régional

Proposer 
une 

expertise 
au 

niveau 
national

Être appui aux 
MDA/MDPH

Expertise auprès de 
l’ARS, des services 

de l’Etat et des 
collectivités 
territoriales

Contribuer à la 
veille et à la 

réflexion

MISSIONS DES CRA
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Renseignements, Accueil documentaire, Prêt de documents, Lettre
d’information, etc. 

Site internet : www.cra-alsace.fr

Basé à Colmar, Espace Autismes
Sur site de Strasbourg / Hôpital de l’Elsau : 
Permanence documentaire toutes les semaines paires
10h à 12h / 13h à 16h Pavillon Albatros : 15 rue Cranach 67200 
STRASBOURG

http://cra-alsace.fr/aida-documentation/
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Les troubles d’apprentissage: 
repérer et orienter
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CRTLA Strasbourg 

 Depuis 2003 au sein du pôle de pédiatrie, CHU de Strasbourg
 Depuis 2008, un réseau hospitalier de Dc et orientation PEC TND de l’enfant en 

territoire alsacien : CRTLA, AETA, DITAP, UETA
 CRTLA- CRA 

 cs conjointes bimensuelles (Dr de Sèze- Dr Chabaux)

 Réunions biannuelles

 Réseau : Appui au niveau 2
 Réseau libéral, CMP, ESMS, EN

 ESP TND Dr Roos

 PCO 7-12 : CAMSP APHVN-CRTLA (2024)

CRTLA
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TDAH: repérer et orienter 
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Trouble du Développement 
Intellectuel: repérer et orienter… 
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